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Beryn. boraniuamii po3caiHMK YMaHCBKOTO HAIlOHAJBHOTO YHIBEPCUTETY
cagiBaunTBa (mani YHYC) 3acuHoBanuii y 1859 porii, Ha ToW d9ac 13 mepeizgom
HABYAJIILHOTO 3akiany — [‘omoBHoro yuwnmma cafiBHunTBa 3 Oxpecu 10 Ymai.
BiamiHHICTE y MIATOTOBIII CaAIBHUKIB CIaBUJIACS K 1 HA YKpaiHi, TaK 1 3aKOPJIOHOM,
a YYWIMIIE KEPYyBaJOCS aBTOPUTETOM Yy MIATOTOBIN Takux KajpiB. CHpUSTIUBI
KJIIMAaTUYHI yMOBM YMaHI Ta MaiboBHHUMM jAeHaponapk «CodiiBkay cranu
TEPUTOPIEI0 JJII BHUPOIIYBAHHS POCIUH, 1X JOCTIPKEHHS Ta BUKOPUCTAaHHS B
HaBYaJILHOMY Mporieci [4].

B yMoBax 6oTaHiuHOTO po3cajHuKa OyJio MiAI0OpaHo MPUPOIHIO (IIOPY POCIHH,
iX 1HTpPOIyKOBaHI OaratopidyHi TpaB’siHi, OJHOPIYHI, JBOPIUHI KBITKOBI POCIMHH, B
TOMY 4ucii U Jikapebki. Konekiii Bumaraiy JUCIUILTIHAPHOTO BUBYEHHS 3 OOTaHIKH
po3aury Mopdosoriss Ta cucremMaTuka pociauH. Tomy Oyino U mepeadadyeHo ix
BHUCAJKEHHSI CUCTEMAaTU30BaHe, MIAIOpaHO 332 pOAMHAMHU YHCEIbHY KUIBKICTH POJIIB
Ta BUIB. 3 METOI0 BUBUEHHS JIIKAPCHKUX POCIHUH, iX BUKOPUCTAHHS OyJIO0 CTBOPEHO
OKpeMy KOJEKLINHY AUISHKY 3 MiI00pOM POCIHH, SIKI 3pOCTaId y MPUPOJHBOMY
CEpEellOBHUILI, a 3r0JIOM 1 IHTEHCMBHA IHTPOAYKIIS 3 IHIIMX YCTaHOB, HACIHHEBE Ta
BEreTaTUBHE pPO3MHOXEHHA. Ll1 Kojekuii cTanu BaroMuM MPUPOAHUM MaTepiajoM
JUIsT BUBYEHHS OOTAaHIYHOI XapaKTEPUCTUKU POCIUH 13 MOXIJIHMBICTIO BUHTH 13
Ta00paTOPHUX ayIUTOpid 1 o3HaoMUTHCS 3 pociauHamu. KonekmiHa miIsTHKa
npuiieria A0 HaBYaJIbHUX KOPITYCiB CTYJMICTEUYKa Ta MOTPEOye MO0JIaTH BiICTaHb Y
BChOIO KiJbKa JecsATKIB MeTpiB. CTyJAeHTH BHBYAIM, ONUCYBadM M MPHUHATITHO
30upanu repOapHi 3pa3Kd JIKAPChKUX POCIUH, (GopMyBaaud MOPGOJIOTIYHMIA Ta
cucTeMaTUyHUil repOapiii. [HOJI BHOKPEMIIIOIOTHCS OKpeMi POJAMHH, iX BHUIOBHIMA
CKJIaj aias BuUBYeHHs, 30kpema Origanum vulgaris L., skuii mpuBaOitoe CBOIMH
IITFOIIIMMH BIIACTUBOCTSMHU Ta BUKOPHUCTAHHSIM.

Y ¢dongax repbapiro YHYC (UM) 30epeskeHo icTOpUYHI KOJEKI[iT repOapHUX
300piB YYHIB YYWIMINA Ta MIOPIYHO TOMOBHIOIOTHCS CYYaCHUMHU CTYJIEHTaMH 31
cretianbHocTi 091 biosoris, 206 CanoBo-mapkoBe TroClogapCcTBO Ta I1HIIUMU 3
BHUBYEHHS Kypcy OOTaHiKa 3a TEMOIO JIIKAPChKI POCIUHU, 1X BUKOpUCTaHHs. ['epOapiii
ciayrye iH(GOpMaTUBHUM MaTepiajioM 3 IHTPOAYKIIi POCIMH y HAaIlMX YMOBax, Ta
HOTO 3HAXIJKHU B MPUPOJIHIN (PIiopi.

Meta poGoTu mpoaHami3yBaTH IHTPOIYIICHT MEPCIEKTUBHOTO BUIY 3 POJWHU
Lamiaceae Ta mepcreKTHBH KyJIbTUBYBaHHS Y KoJjekiii «Jlikapchki POCIMHID
0oTaniuHoro poscagauuka YHYC mis HaByanbHOTO miporiecy [6].

Martepiaan Ta Metoau. /ocnikeHHs 3 BUBUEHHSI OKPEMHX BHJIIB OaraTOpI4HUX
TpaB’sIHUX POCIUH NPUPOAHOI (JIOpPH, iX IHTPOAYKIIS B yMOBax OOTaHIUHOTO
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po3cagHUKa 3 METOK 010J0TO-MOP(OJOTIYHUX Ta EKOJIOTIYHHX OCOOIMBOCTEH;
HACIHHEBE Ta BETETATUBHE PO3MHOXKECHHS, JEKOPATUBHI O3HAKW BHIIB;, BBEJICHHS B
KYyJIbTYpPY JIIKAPCBKUX POCIHUH, iX BJIACTUBOCTI Ta BUKOPHCTaHHs; 30ip repOapHUX
3pa3KiB BHJIB pociAuMH 1 mnonoBHeHHS ¢Gouay [epbapito Ymancskoro HYC;
BUKOPUCTAHHSI B O3€JICHEHHI. BUKOHAHHS pOOIT MPOBOAUTHCS HA OCHOBI MOJHOBUX
reo00TaHIYHMX MOMYJAMIRHUX 1 JTaOOpaTOpPHUX JOCHIPKEHb 3 BUKOPHCTAHHSIM
3araJIbHONMPUUHATUX IHTPOIYKIIIMHUX METOIIB OTPUMaHHs ¥ 00poOku iH(popMmariii.

OmnpartroBadHsl icTopuaHuX repdapaux 30opie Origanum vulgaris 3a repbapauMu
eTukeTkamu B repoapii (UM).

Pe3yabTaTH Ta ix o0roBopenHsi. boTaHiuHuil po3cagHUK Yy pi3HI Yacu 3a3HaB
cBOro pedopMyBaHHS Ta Ha CHOTOJHI MIANOPSIKOBYeThes kadeapi Oiomorii YHYC.
VY migroroBmi ctyaeHTiB 31 cremianbHOCcTi 091 Biosoris GoTaHiuHMN PO3CaTHUK €
MaTepialbHO-TEXHIYHOIO 0a3010 3 BUBYEHHS OKPEMHUX BHUIIB POCIUH K IMPUPOAHBOIL
¢baopu, Tak 1 TUX MmO OyJ0 BBEACHO B KyJbTypy. O3HallOMJIEHHS 3 MPUPOTHUM
MarepiajioM JacTh 3MOTY BUBYUTH 010-MOPQOJIOTIUHY XAPAKTEPUCTUKY POCIHUH, 1X
BJIACTUBOCTI.

3 naBHIX-TaBeH MarepuHka 3BuuaiiHa (Origanum vulgaris) mnpuBaGiroBaia
3HaxXapiB CBOIMHM JIIKYB&JIbHMMH BJIACTHUBOCTSIMH, 1 JOCKOHAJl0 BHUBYAJH,
THTPOYKYBAJIM B allTEKAPChKI CaJld, PO3MHOXKYBAJIM Ta TOCIIIKYBAJIH.

Origanum vulgaris OGaratopiuHa TpaB’sHHCTa pOCiIMHA 3 poauHM Lamiaceae.
barbkiBmmHa CepenzemHomop’s. Ha3a «operaHo» BXHUBaeTbCAd B KyJlHapli y
MPUTOTYBaHHI 1TamiChbKuX cTpaB. CBIXKI JIMCTKOBI IUIACTUHKH POCIMHU MICTATH
KOPHCHI aHTHOKCHJIaHTH, 1[0 MEPEBUILYIOTh iX HASBHICTh Yy amelibChHaX, SOIyKax.
Mictate BiTaminn A, C, Kajblliif, MapraHenp, 3aiizo, edipHi OJii, KUCIOTH. 3a
BMICTOM KJIITKOBUHH BHKOPUCTOBYETHCS Y JIKYBAIBHMX IUISIX IILTYHKOBO-
KHUILIEYHOTO TPakTy MpH I[bOMY aJacopOye MIKIUIMBI TOKCHYHI PEYOBUHHU Ta
MEPENIKO/KAE€ YTBOPEHHIO KaMEHIB Yy JKOBUHOMY Mixypi. Takoxk pedOBHHH, IO
MICTUTh POCJIHMHA 3/1aTHI MEPEeIIKOHKATH PO3BUTKY [1a0eTy, CEpIEeBO-CYIUHHUX
3aXBOPIOBaHb, MOKPAIIYE IMaM’siTh, MAa€ 3aCIOKIMJIMBY JiI0 Ha HEPBOBY CHUCTEMY,
MPUTOTYBaHHS Yal0 TMEPEIIKOJUTh MPOCTYAHI 3aXBOPIOBaHHS. Bukopucrtanus ii y
3aCyIIEHOMY BUTJISII MOTpeOye 30epiranHs B Mamepl B 3aKpUTUX siiukax. PocrnuHa
BXOJIMTh JI0 CYMIIII CyXHUX CIEIii pa3oM 3 MaiiopaHoM, yeOperieM, po3mapuHoM [3].

MatepuHKy BBaXalOTh JIKapCHKOIO, XapyoOBOIO, €(ipOOiiHOI0, MEIOHOCHOIO
(hapOyBaIbHOIO, TAaHIJOHOCHOI), THCEKTHIIUIHOIO, TEKOPATUBHOIO POCIMHOIO.

VY anrekax MoxkHa 3anutatd «Herba Origani», sika HMiATPUMYETHCS HAYKOBOIO
MEJUIIMHOIO Ta MICTUTh Y BUKOPUCTAHH1 KBITYYl IarOHW MaT€PUHKHU.

boraniuHa 3 XapakTepHCTUKAa POCIWHU BKJIIOYAE MOTYXHE KOPECHEBHIIE, JACIIO
posraiyxere. Ctebno nocsirae 30-60 cMm 3aBBUILKH, MpsiMe, MPU OCHOBI YaCTO
posramyxeHe. JIMCTKOBI TUIACTUHKMA  pO3TAlllOBaHI  CYNPOTHUBHO, JOBracTo-
SUIETONI0H1, 3BEpXy TEMHO-3€JieHl, 3HM3Yy CBITIIII 3a 3abapBieHHAM. KBiTKu
POXKEBOTO ab0 TEMHO-POKEBOTO 3a0apBIICHHS 31 ITUTKOIIOIIOHO-BOJIOTHCTUMU
cyuBiTTsimMu. L[BiTiHHS BimOyBaeThcsi y depBHi-cepmHi. [lmim — ropimok. Hanae
nepeBary BIJKPUTUX TAJISBUH 1 TIOMIKUPEHA M0 BCiid Teputopii Ykpainu. HeBuOarnusa
70 YMOB BHpPOIIyBaHHS. MaTepI/IHKa cepen YKPATHCBKOI Hallll BBA)KAETHCS CHMBOJI
MaTepUHCHKOi JII00O0Bi Ta 310poB’s aiteil. Ii yacTo BupoLIyIOTH Ha HpUCAAUOHUX



TIISHKaX B 03eJIeHeHHi [2].

[HTpOAYKIliE POCIUH Ta BBEIEHHS B KYJbTYpYy HOBUX BHJIB — OJMH 13 IUIAXIB
30epekeHHS (ITOPI3HOMAHITTS, BOXKJIMBUN 3aci0 €KOJIOTIYHOI ONTHMI3aIli KYJIbTYp
diTonenosis [1, 7].

Y ¢ongax repo6apito (UM) mig dac iHBeHTapu3allil BUSBICHO repOapHi 300pu
Origanum vulgaris, vactuna Ex herbarium Florae Umaniensis iMeHHOT KOJICKIIIT yUHS
yunmnma M.K. TTawockkoro [5]. Pocimuy Gyno 3i6paHo, B OKOJHIAX M. YMaHi,
natoBaHo 1883 p. Ilogano Hamu BIATBOpEHY E€THKETKY repOapHoro 3paska — UM
(2950") [Origanum vulgaris L. Labiatae. Human w losach na lakach. 1883]; cryment
arponomiuHoro ¢akymnerery O.0. Kynenxko — UM (9071) [Pommra Lamiaceae —
['y6omgiti. Origanum vulgaris L. Marepunka 3Bu4aiina. ¢. bepesoroua, JIyoeHChKUiA
p-H, [TonraBceka 00:1. Ha nykax. Cepniens 2011 p.]; (puc. 1.).

Puc. 1. I'epbapuuii 3pasox Origanum vulgaris:
niBopyd — kosektop M.K. TTawocekuit, mpaBopyu — O.0. Kynenko.

Iarpoaykmis Origanum vulgaris B ymoBax 0OTaHIYHOTO pO3CaJHUKA 1CTOPUUHO
BUKOPHCTOBYBANACS SIK Y HYaCH 3aCHYBAHHS, TMPO IO CBITYATh 3aJIOKYMEHTOBaHI
B1JIOMOCT1 PEECTPY KaTayiory BeleHHs TaKCOHIB, Tak 30epexkeHo i 10 choroeHHs [8].
Pocnuna 36epe>KeHa 1 Ha cHCTEeMaTHMYHMX MAUITHKAaX poauHu Lamiaceae, Tak i
BHOKPEMJICHO 1 B HACA/PKCHHSIX KOJIEKIIi1 JIIKAPChKUX POCIIHH.

Jlikapchki POCIMHU BUKOPHUCTOBYIOTHCSA SIK >KMBUW MPUPOJHUM Martepiasl 13
BUBYEHHS iX y MPOBEJCHHI O10JIOTIYHOTO T'ypTKa, a TAaKOXK 1 CTBOPEHHS 3aCyIICHUX
1keOaH, 1110 MOXHA MPOJAEMOHCTPYBATH 1 OUIBII Mi3HI CE30HHI YacH PO3BUTKY POCIIHUH.
CtyaeHTH Ju3ailHEpM y BHUBYEHHI POCIMH MalTh MOXIIMBICTh JEMOHCTPYBATH
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MEPCTIEKTUBH X BUKOPUCTAHHS B O3€JICHEHH]1 MPUCATUOHNUX AUISHOK, ApKiB, CKBEPIB
tomo. OTXe, AOCTIPKEHHS 1IKAaBUX TAKCOHIB 1HTPOJIYKOBAaHUX POCIUH € 3aBXKIU
MEePCIeKTUBHUMU Ta BATOMUMH Y BUBUCHHI Ta 301JIbIIEHHI aCOPTUMEHTY JIIKAPChKUX
POCTIHH, SIKi 3aCIyTOBYIOTh Ha BIPOBAKECHHS Y TIPOMUCIIOBY KYJIbTYPY KBITHUKOBO-
JIEKOPATUBHUX POCJIMH 1 B 03€JICHEHHI Y MaHIIUHHU.

BucnoBku. Ciijl 3a3Ha4yWTH, [0 BUBYCHHS Ta yBara 10 NpUPOIHOI ¢uiopw,
30KpeMa 1 JIIKapChKUX POCIHMH CIPSMOBYBaJa K Y YYHIB YUMJIUINA, TaK 1 CydacHUX
CTYZCHTIB Ha JOCHTI)KEHHS B MOJHOBUX yMOBax. Taki €K3eMIUIIpU YacTo Opaiu 3
METOI0 IHTPOIYKIIli B yMOBH OOTaHIYHOTO PO3CaIHUKA, iX repOapu3arlis.

Ha cporomni yBara CTyAEHTIB CHIpAMOBAHA HA BHBYCHHS Ta dbopmyBaHHS
KOJICKIIIH KOPUCHUX TPYN POCIHH: JTIKapChKUX, JIEKOPATHBHHX, edipooiiHuX,
1HBa31MHMUX 1 IHIIUX LIKaBUX 1 MPUBAOIMBUX Yy BUKOpUCTaHHI. TakoX 3a0X04yeEMO
CTYACHTIB IHTPOAYKYBATH 3HAXiJIKU POCIHH CBOET MICIIEBOCTI B YMOBU OOTaHIYHOTO
po3caZlHMKa Ha YMaHIIUHY AJI1 HOJANbLIOTO iX BUBYEHHSI Ta JIEMOHCTPALINHOTO
Marepiaiy Mijl yac OlaHyBaHHS MEBHOI TAKCOHOMIYHOI OJIMHMII 3 PO3ALTY OOTaHIKa,
CUCTEMAaTHKAa POCIIUH, JUCIUIUTIHY JIIKAPChK1 POCIUHU, 610X1Mis POCIIUH Ta 1HIIII.
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