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Ðîñëèííèöòâî

Âñòóï
×àñíèê (Allium sativum L.) – îäíà ç íàé-

âàæëèâ³øèõ àðîìàòíèõ òðàâ’ÿíèñòèõ îäíî-
ð³÷íèõ ðîñëèí ðîäèíè öèáóëåâèõ. Öå äðóãà 
ó ñâ³ò³ ï³ñëÿ öèáóë³ ïðÿíà êóëüòóðà [1], çà-
ãàëüíîñâ³òîâå âèðîáíèöòâî ÿêî¿ ñòàíîâèòü 
28 ìëí ò ç³ 110 òèñ. ãà [3]. ¯é âëàñòèâ³ õà-
ðàêòåðíèé ð³çêèé çàïàõ ³ ñïåöèô³÷íèé ñìàê.

Ðåã³îí ïîõîäæåííÿ ÷àñíèêó – Öåíòðàëüíà 
Àç³ÿ [2], âò³ì ùå â äî³ñòîðè÷í³ ÷àñè éîãî ïî-
øèðèëè çâ³äòè â Ñåðåäçåìíîìîð’ÿ. Öå â³äî-
ìà ðîñëèíà ïîäâ³éíîãî ïðèçíà÷åííÿ, ÿêó 
çäàâíà âèêîðèñòîâóþòü ÿê õàð÷îâèé ïðî-
äóêò, à òàêîæ äëÿ ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòè-
êè ãîëîâíîãî áîëþ, ïóõëèí, ä³àðå¿ é ³íøèõ 
çàõâîðþâàíü [4–6]. Çàâäÿêè âèñîê³é ôàðìà-
êîëîã³÷í³é àêòèâíîñò³ ÷àñíèêó éîãî øèðîêî 
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Ìåòà. Ïðîàíàë³çóâàâøè ð³çíèöþ ì³æ ïîêàçíèêàìè õàð÷îâî¿ ö³ííîñò³ òà ¿õ çì³íó çàëåæíî â³ä ñòðîê³â âèñàäæóâàííÿ  
(ï³äçèìí³é àáî âåñíÿíèé), âèçíà÷èòè êðàù³ çà ïîæèâíîþ ö³íí³ñòþ ï³äâèä ³ ñîðò/çðàçîê ÷àñíèêó. Ìåòîäè. Âïðîäîâæ 
2018–2022 ðð. ó ïîëüîâèõ óìîâàõ (ì. Óìàíü, 48°46’N, 30°14’E) äîñë³äæóâàëè 25 ñåëåêö³éíèõ ³ ì³ñöåâèõ ôîðì ÷àñíèêó (9 – 
îçèìèõ ñòð³ëêóþ÷èõ; 9 – îçèìèõ íåñòð³ëêóþ÷èõ; 11 – ÿðèõ). Çðàçêè ¹ 14, 33, 43 ³ 44 âèçíà÷åíî ÿê «äâîðó÷êè». Îòðèìàí³ 
ðåçóëüòàòè îö³íþâàëè çàãàëüíîïðèéíÿòèì ìåòîäîì ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó. Ðåçóëüòàòè. Âèä³ëåíî ñîðòè ³ çðàçêè ç âèñîêèì 
âì³ñòîì á³ëêà – ‘Äæîâàííà’, ‘Ñîô³¿âñüêèé’, ¹ 14, 43, 54 ³ 55; ç âèñîêîþ êàëîð³éí³ñòþ ì’ÿêóøà – ‘Àïîëëîí’, ¹ 14, 27, 33, 43 ³ 
57 (ìîæóòü áóòè âèõ³äíèì ìàòåð³àëîì ó ïðîöåñ³ ñòâîðåííÿ âèñîêîïîæèâíèõ ñîðò³â äëÿ ïîòðåá õàð÷îâî¿ ïðîìèñëîâîñò³). 
Ùîäî åëåìåíò³â õàð÷îâî¿ ö³ííîñò³, òî íàêîïè÷åííÿ á³ëê³â ó ì’ÿêóø³ ÷àñíèêó îçèìîãî íåñòð³ëêóþ÷îãî áóëî íà 4,1 òà 20,9% 
á³ëüøèì í³æ â îçèìîãî ñòð³ëêóþ÷îãî òà ÿðîãî â³äïîâ³äíî. Íàéâèùèé óì³ñò æèð³â â³äçíà÷åíî ó ì’ÿêóø³ îçèìîãî ñòð³ëêóþ÷îãî 
òà ÿðîãî ï³äâèä³â. Íàéá³ëüøå âóãëåâîä³â íàêîïè÷èâ ÷àñíèê ÿðî¿ ôîðìè, íàéìåíøå – îçèìèé íåñòð³ëêóþ÷èé. Âîäíî÷àñ ïî-
êàçíèê åíåðãåòè÷íî¿ ö³ííîñò³ ÿðîãî ÷àñíèêó ñòàíîâèâ 130,03 êêàë/100 ã ñèðî¿ ìàñè ì’ÿêóøà, ùî íà 3,1 òà 12,6% âèùå í³æ 
ó îçèìîãî ñòð³ëêóþ÷îãî òà îçèìîãî íåñòð³ëêóþ÷îãî ï³äâèä³â. Âèñíîâêè. Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü âèÿâëåíî, ùî çà âì³ñòîì 
á³ëê³â ó ì’ÿêóø³ îçèìèé ÷àñíèê ³ñòîòíî ïåðåâàæàâ ÿðèé. Çà âì³ñòîì æèð³â ð³çíèöÿ áóëà íåçíà÷íîþ. Ïîì³òíî á³ëüøîþ 
ê³ëüê³ñòþ âóãëåâîä³â, à òîìó é íàéâèùîþ êàëîð³éí³ñòþ õàðàêòåðèçóâàâñÿ ì’ÿêóø ÷àñíèêó ÿðî¿ ôîðìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñîðò; çðàçîê; óì³ñò á³ëê³â; æèð³â; âóãëåâîä³â; êàëîð³éí³ñòü.

çàñòîñîâóþòü ó õ³ì³ºïðîô³ëàêòèö³ òà õ³ì³º-
òåðàï³¿. Çà ñïåöèô³÷íèé ñìàê ³ ôàðìàêîëî-
ã³÷í³ åôåêòè ðîñëèíè â³äïîâ³äàþòü ïîíàä 33 
ð³çí³ îðãàí³÷í³ ñïîëóêè ñ³ðêè [10, 11]. Ó 
100  ã ñâ³æîãî ÷àñíèêó ì³ñòèòüñÿ 4,4 ã á³ëêà, 
0,2 ã æèðó, 23  ã âóãëåâîä³â, 0,7 ã ñèðî¿ êë³ò-
êîâèíè òà 1,3 ã çîëè [12–16], ùî ñâ³ä÷èòü 
ïðî çíà÷íó âàð³àö³þ éîãî ñîðò³â ³ ï³äâèä³â çà 
îêðåìèìè ïîêàçíèêàìè á³îõ³ì³÷íîãî êîìï-
ëåêñó [17, 18].

Á³îõ³ì³÷íèé ñêëàä ÷àñíèêó â Óêðà¿í³ âèâ-
÷àëè Êîðí³ºíêî Ñ. ². ç³ ñï³âàâòîðàìè [19], 
Ôåäîñîâ À. ². ç³ ñï³âàâòîðàìè [20], ßðî-
âèé Ã. ². ç³ ñï³âàâòîðàìè [21] òà Ðåøåòè-
ëî Ë. ². [22]. Âîíè äîñë³äæóâàëè çì³íó á³î-
õ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â (âì³ñò öóêð³â òà àì³íî-
êèñëîò) çàëåæíî â³ä âïëèâó åëåìåíò³â òåõ-
íîëîã³¿ òà çîíè âèðîùóâàííÿ. 

Ó ñâî¿é ïðàö³ [23] ßöåíêî Â. Â. íà ïðèê-
ëàä³ ñîðò³â ‘Ñîô³¿âñüêèé’ ³ ‘Ïðîìåòåé’ âïåð-
øå ïðîäåìîíñòðóâàâ, ÿê çì³íþþòüñÿ õàð÷î-
âà ö³íí³ñòü ì’ÿêóøà é àíòèáàêòåð³àëüíà àê-
òèâí³ñòü ñîêó ÷àñíèêó îçèìîãî çàëåæíî â³ä 
çàñòîñóâàííÿ îðãàí³÷íèõ äîáðèâ ó Ïðàâîáå-
ðåæíîìó Ë³ñîñòåïó Óêðà¿íè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ïîð³âíÿëüíå îö³íþ-
âàííÿ ï³äâèä³â, ñåëåêö³éíèõ ³ ì³ñöåâèõ 
ôîðì ÷àñíèêó çà ïîêàçíèêàìè õàð÷îâî¿ ö³í-
íîñò³ ç ìåòîþ âèä³ëåííÿ âèõ³äíîãî ìàòåð³à-
ëó ç ïîë³ïøåíèìè á³îõ³ì³÷íèìè îçíàêàìè 
äëÿ ïîäàëüøî¿ ñåëåêö³¿.
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Ìàòåð³àëè òà ìåòîäèêà äîñë³äæåíü
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ó ïîëüîâèõ óìî-

âàõ íàâ÷àëüíî-âèðîáíè÷îãî â³ää³ëó Óìàí-
ñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ñàä³âíè-
öòâà (ì. Óìàíü, 48°46’N, 30°14’E). Ì³ñöåâ³ 
ôîðìè ÷àñíèêó ÿðîãî ¹ 14, 33, 43, 44, 51, 
53, 54, 55, 56 ç ×åðêàñüêî¿ îáëàñò³, ¹ 52 ç 
Ê³ðîâîãðàäñüêî¿, ¹ 55 ³ 56 ç Â³ííèöüêî¿ îá-
ëàñò³ òà ¹57 ç Êèòàþ âèâ÷àëè âïðîäîâæ 
2018–2022 ðð. Ïðîòÿãîì 2020–2022 ðð. äî-

ñë³äæóâàëè ñåëåêö³éí³ òà ì³ñöåâ³ ôîðìè 
÷àñíèêó îçèìîãî ñòð³ëêóþ÷îãî (‘Ñîô³¿â-
ñüêèé’, ‘Ïðîìåòåé’ St, ‘Ëþáàøà’, ‘Õàíäî’, 
‘Õàðê³âñüêèé ô³îëåòîâèé’, ¹ 25 ³ 40) òà îçè-
ìîãî íåñòð³ëêóþ÷îãî (¹ 19, 27, 33, 43 ³ 44 
ç ×åðêàñüêî¿ îáëàñò³, ¹ 14 ç Òåðíîï³ëüñüêî¿, 
¹ 1 ç ²ñïàí³¿ òà ¹ 35 ç Àçåðáàéäæàíó). 
«Ì³ñöåâ³ ñîðòè» â³ä³áðàíî åêñïåäèö³éíèì 
ìåòîäîì ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ ïîñ³â³â ó ñåëÿí-
ñüêèõ ãîñïîäàðñòâàõ ð³çíèõ ðåã³îí³â Óêðà¿-
íè, ªâðîïè òà Àç³¿ (òàáë. 1).

Òàáëèöÿ 1
²ñòîð³ÿ ïîõîäæåííÿ äîñë³äæóâàíèõ ñîðò³â òà íàÿâí³ñòü ¿õ ó Äåðæàâíîìó ðåºñòð³ ñîðò³â ðîñëèí, 

ïðèäàòíèõ äëÿ ïîøèðåííÿ â Óêðà¿í³
Ñîðò / çðàçîê Êðà¿íà ²ñòîð³ÿ ñîðòó

‘Ñîô³¿âñüêèé’

Óêðà¿íà

Ñòâîðåíî ìåòîäîì êëîíîâîãî äîáîðó ç ì³ñöåâî¿ ôîðìè. Àâòîð – Â. ². Ëèõàöüêèé. 
Äî Äåðæàâíîãî ðåºñòðó âíåñåíî ó 1985 ð., âèêëþ÷åíî – ó 2022 ð.

‘Ïðîìåòåé’ St Ñòâîðåíî ìåòîäîì êëîíîâîãî äîáîðó ç ³íòðîäóêîâàíî¿ ôîðìè. Àâòîð – Â. ². Ëèõàöüêèé. 
Äî Äåðæàâíîãî Ðåºñòðó âíåñåíî â 1996 ð., âèêëþ÷åíî – ó 2022 ð.

‘Ëþáàøà’ Ñòâîðåíî ìåòîäîì ³íäèâ³äóàëüíîãî êëîíîâîãî äîáîðó. Àâòîð – ². Çàõàðåíêî. 
Äî Äåðæàâíîãî Ðåºñòðó âíåñåíî ó 2008 ð.

‘Õàíäî’ Ñòâîðåíî â êîìïàí³¿ «Best Garlic» ó 2016 ð. Äî Ðåºñòðó íå âíåñåíî.

‘Õàðê³âñüêèé 
ô³îëåòîâèé’

Ñòâîðåíî â ²íñòèòóò³ îâî÷³âíèöòâà ³ áàøòàííèöòâà ÍÀÀÍ Óêðà¿íè ìåòîäîì áàãàòîðàçî-
âîãî êëîíîâîãî äîáîðó ç ì³ñöåâèõ ôîðì Õàðê³âñüêî¿ îáëàñò³. Äî Äåðæàâíîãî Ðåºñòðó 
âíåñåíî ó 1990 ð., âèêëþ÷åíî – ó 2022 ð.

‘Äæîâàííà’ Ñòâîðåíî ìåòîäîì ³íäèâ³äóàëüíîãî êëîíîâîãî äîáîðó ³ç ñîðòîçðàçêà ¹ 6. 
Àâòîð – Â. Â. ßöåíêî. Äî Äåðæàâíîãî Ðåºñòðó âíåñåíî ó 2022 ð.

‘Àïîëëîí’ Ñòâîðåíî ìåòîäîì ³íäèâ³äóàëüíîãî êëîíîâîãî äîáîðó ³ç ñîðòîçðàçêà ¹ 13. 
Àâòîðè – Â. Â. ßöåíêî é Î. ². Óëÿíè÷. Äî Äåðæàâíîãî Ðåºñòðó âíåñåíî ó 2022 ð.

¹ 25 Ïåðñïåêòèâíèé çðàçîê óìàíñüêî¿ êîëåêö³¿ ÷àñíèêó. Â³ä³áðàíî ó Òðîñòÿíåöüêîìó ðàéîí³ 
Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³.

¹ 40 Ïåðñïåêòèâíèé çðàçîê óìàíñüêî¿ êîëåêö³¿ ÷àñíèêó. Â³ä³áðàíî â Óìàíñüêîìó ðàéîí³ 
×åðêàñüêî¿ îáëàñò³.

¹ 1 ²ñïàí³ÿ Ïåðñïåêòèâíèé çðàçîê óìàíñüêî¿ êîëåêö³¿ ÷àñíèêó. Â³ä³áðàíî ó ñåëÿíñüêîìó ãîñïîäàð-
ñòâ³ íà ï³âí³÷íîìó ñõîä³ ²ñïàí³¿, â Êàòàëîí³¿.

¹ 14 Óêðà¿íà Äâîðó÷êà. Ïåðñïåêòèâíèé çðàçîê óìàíñüêî¿ êîëåêö³¿ ÷àñíèêó. Â³ä³áðàíî ó Çáàðàçüêîìó 
ðàéîí³ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³.

¹ 16 Ôðàíö³ÿ Ïåðñïåêòèâíèé çðàçîê óìàíñüêî¿ êîëåêö³¿ ÷àñíèêó. Â³ä³áðàíî â ñåëÿíñüêîìó ãîñïîäàð-
ñòâ³ íà Ï³âäí³ Ôðàíö³¿ ó ðåã³îí³ Êàäóð.

¹ 19 Óêðà¿íà Ïåðñïåêòèâíèé çðàçîê óìàíñüêî¿ êîëåêö³¿ ÷àñíèêó. Â³ä³áðàíî â Óìàíñüêîìó ðàéîí³ 
×åðêàñüêî¿ îáëàñò³.

¹ 27 Óêðà¿íà Ïåðñïåêòèâíèé çðàçîê óìàíñüêî¿ êîëåêö³¿ ÷àñíèêó. Â³ä³áðàíî â Óìàíñüêîìó ðàéîí³ 
×åðêàñüêî¿ îáëàñò³.

¹ 33 Óêðà¿íà Äâîðó÷êà. Ïåðñïåêòèâíèé çðàçîê óìàíñüêî¿ êîëåêö³¿ ÷àñíèêó. Â³ä³áðàíî â Óìàíñüêîìó 
ðàéîí³ ×åðêàñüêî¿ îáëàñò³.

¹ 35 Àçåðáàéäæàí Ïåðñïåêòèâíèé çðàçîê óìàíñüêî¿ êîëåêö³¿ ÷àñíèêó. Â³ä³áðàíî â ñåëÿíñüêîìó ãîñïîäàð-
ñòâ³ íà ï³âíî÷³ Àçåðáàéäæàíó â Àãñòàôèíñüîìó ðàéîí³. 

¹ 43

Óêðà¿íà

Äâîðó÷êà. Ïåðñïåêòèâíèé çðàçîê óìàíñüêî¿ êîëåêö³¿ ÷àñíèêó. Â³ä³áðàíî â Óìàíñüêîìó 
ðàéîí³ ×åðêàñüêî¿ îáëàñò³.

¹ 44 Äâîðó÷êà. Ïåðñïåêòèâíèé çðàçîê óìàíñüêî¿ êîëåêö³¿ ÷àñíèêó. Â³ä³áðàíî â Óìàíñüêîìó 
ðàéîí³ ×åðêàñüêî¿ îáëàñò³.

¹ 51 Ïåðñïåêòèâíèé çðàçîê óìàíñüêî¿ êîëåêö³¿ ÷àñíèêó. Â³ä³áðàíî â Óìàíñüêîìó ðàéîí³ 
×åðêàñüêî¿ îáëàñò³.

¹ 52 Ïåðñïåêòèâíèé çðàçîê óìàíñüêî¿ êîëåêö³¿ ÷àñíèêó. Â³ä³áðàíî â Íîâîàðõàíãåëüñüêîìó 
ðàéîí³ Ê³ðîâîãðàäñüêî¿ îáëàñò³.

¹ 53 Ïåðñïåêòèâíèé çðàçîê óìàíñüêî¿ êîëåêö³¿ ÷àñíèêó. Â³ä³áðàíî â Óìàíñüêîìó ðàéîí³ 
×åðêàñüêî¿ îáëàñò³.

¹ 54 Ïåðñïåêòèâíèé çðàçîê óìàíñüêî¿ êîëåêö³¿ ÷àñíèêó. Â³ä³áðàíî â Óìàíñüêîìó ðàéîí³ 
×åðêàñüêî¿ îáëàñò³.

¹ 55
Ïåðñïåêòèâíèé çðàçîê óìàíñüêî¿ êîëåêö³¿ ÷àñíèêó. Â³ä³áðàíî ó Â³ííèöüêîìó ðàéîí³ 
Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³.
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Ðîñëèííèöòâî

Ñòàíäàðòîì (St) äëÿ îçèìîãî ñòð³ëêóþ÷îãî 
ï³äâèäó ââàæàëè ñîðò ‘Ïðîìåòåé’, ùî º øè-
ðîêî àïðîáîâàíèì òà îäíèì ç íàéïîøèðåí³-
øèõ ó âèðîáíèöòâ³. Ïîêàçíèêè îçèìîãî íå-
ñòð³ëêóþ÷îãî òà ÿðîãî ÷àñíèêó ïîð³âíþâàëè 
³ç ñåðåäí³ì àðèôìåòè÷íèì ïî êîæíîìó ï³ä-
âèäó, îñê³ëüêè â³äïîâ³äíèõ àïðîáîâàíèõ 
ñîðò³â â Óêðà¿í³ íåìàº.

Àíàë³çè äëÿ âèçíà÷åííÿ îêðåìèõ êîìïî-
íåíò³â á³îõ³ì³÷íîãî êîìïëåêñó ïðîâîäèëè 
÷åðåç 10 ä³á ï³ñëÿ çáèðàííÿ âðîæàþ. Ïîñëó-
ãîâóâàëèñÿ ñòàíäàðòíèìè ìåòîäàìè, îïèñà-
íèìè W. Horwitz, G. Latimer (2016) â 
International Organization of International, 
AOAC International [19]. Óì³ñò âóãëåâîä³â 
âñòàíîâëþâàëè ìåòîäîì âèñîêîåôåêòèâíî¿ 
ð³äèííî¿ õðîìàòîìàñ-ñïåêòðîìåòð³¿ (HPLS) 
(Knauer, Smartline system 1000, Berlin, Ger-
many) (Shimadzu, Model Prominence 20 A). 
Äëÿ âèçíà÷åííÿ âì³ñòó á³ëêà 1 ã ñèðîâèíè 
ã³äðîë³çóâàëè ó 15 ìë êîíöåíòðîâàíî¿ ñ³ð÷à-
íî¿ êèñëîòè (H

2
SO

4
), ùî ì³ñòèëà äâ³ òàáëåò-

êè ì³äíîãî êàòàë³çàòîðà, â òåðìîáëîö³ (äè-
ãåñòîð Kjeltec system 2020, Tecator Inc., 
Herndon, VA, ÑØÀ) çà òåìïåðàòóðè 420 °C, 
óïðîäîâæ 2 ãîäèí. Ï³ñëÿ îõîëîäæåííÿ, ïå-
ðåä íåéòðàë³çàö³ºþ òà òèòðóâàííÿì, äî ã³ä-
ðîë³çàò³â äîäàâàëè H

2
O. Ê³ëüê³ñòü çàãàëüíî-

ãî àçîòó â ñèðîâèí³ ìíîæèëè íà 6,25 (ÿê íà 
òðàäèö³éíèé êîåô³ö³ºíò ïåðåòâîðåííÿ) ³ â 
òàêèé ñïîñ³á îòðèìóâàëè çàãàëüíèé âì³ñò 
á³ëêà. Âì³ñò ñèðîãî æèðó âèçíà÷àëè çã³äíî 
ç ìåòîäèêîþ AOAS 923.03, çàñòîñîâóþ÷è 
åêñòðàêòîð Ñîêñëåòà (Behr R 106 S, Germany) 
ç ïåòðîëåéíèì åô³ðîì [19]. 

Îñê³ëüêè á³ëêè ³ âóãëåâîäè ìàþòü 4, à 
æèðè – 9 êàëîð³é/ãðàì, åíåðãåòè÷íó ö³í-
í³ñòü ì’ÿêóøà ÷àñíèêó îá÷èñëþâàëè çà ñèñ-
òåìîþ 4-9-4 [20]: 

åíåðã³ÿ (êêàë) 100 ã ñèðî¿ ìàñè ì’ÿêóøà = 
(4 × á³ëîê, ã/100) + (4 × âóãëåâîäè, ã/100 ã) 
+ (9 × æèðè, ã/100 ã). 

Ôåíîòèïîâó, ãåíîòèïîâó òà åêîëîã³÷íó 
ì³íëèâ³ñòü ñîðò³â ³ êîëåêö³éíèõ çðàçê³â [21] 
âèçíà÷àëè çà òàêèìè ôîðìóëàìè:

âàð³àíñà ãåíåòè÷íà: 
σ2

G 
=

 
(CM

p
 – CM

â
)/r;

âàð³àíñà åêîëîã³÷íà:
σ2

A 
=

 
CM

â;
âàð³àíñà ôåíîòèïîâà:
σ2

F 
=

 
σ2

G
 + σ2

A.

Ñîðò / çðàçîê Êðà¿íà ²ñòîð³ÿ ñîðòó

¹ 56 Óêðà¿íà Ïåðñïåêòèâíèé çðàçîê óìàíñüêî¿ êîëåêö³¿ ÷àñíèêó. Â³ä³áðàíî ó Â³ííèöüêîìó ðàéîí³ 
Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³.

¹ 57 Êèòàé Ïåðñïåêòèâíèé çðàçîê óìàíñüêî¿ êîëåêö³¿ ÷àñíèêó. Â³ä³áðàíî â ñåëÿíñüêîìó ãîñïîäàð-
ñòâ³ ó ïðîâ³íö³¿ Öçèíüñÿí.

Ïðîäîâæåííÿ Òàáëèö³ 1

Êîåô³ö³ºíò ãåíîòèïîâî¿ âàð³àö³¿:

σ2
G 

× 100

X
√

;

êîåô³ö³ºíò ôåíîòèïîâî¿ âàð³àö³¿:

σ2
F 

× 100

X
√ ;

êîåô³ö³ºíò åêîëîã³÷íî¿ âàð³àö³¿:

σ2
A 

× 100

X
√ ,

äå CM
p
 – óçàãàëüíåíå ñåðåäíüîêâàäðàòè÷-

íå çíà÷åííÿ îçíàêè ïîïóëÿö³é; CM
â
 – óçàãàëü-

íåíà ñåðåäíüîêâàäðàòè÷íà ïîõèáêà; r – ê³ëü-
ê³ñòü ïîâòîðåíü.

Ñïàäêîâ³ñòü ó âóçüêîìó ñåíñ³ (h2) – öå 
÷àñòêà ôåíîòèïîâî¿ ð³çíèö³ â îêðåì³é ïîïó-
ëÿö³¿, ñïðè÷èíåíà ñïàäêîâèìè ãåíåòè÷íèìè 
åôåêòàìè (àäèòèâíèìè). h2 âèçíà÷àþòü ÿê 
÷àñòêó äèñïåðñ³¿ îçíàêè, çóìîâëåíó äîäàòêî-
âèìè ãåíåòè÷íèìè ôàêòîðàìè. Öå â³äíî-
øåííÿ äîäàòêîâî¿ ãåíåòè÷íî¿ äèñïåðñ³¿ äî 
çàãàëüíî¿ ôåíîòèï³÷íî¿, ùî ðîçðàõîâóþòü 
ñòàíäàðòíèì ìåòîäîì:

h2 = σ2
G/σ2

G + (σ2
G/n)

Ó øèðîêîìó ðîçóì³íí³ ñïàäêîâ³ñòü ìîæíà 
îö³íèòè ÿê ÷àñòêó ôåíîòèïîâèõ â³äõèëåíü, 
ÿê³ áåçïîñåðåäíüî íàëåæàòü äî âïëèâó âñüî-
ãî ãåíîòèïó, ùî ì³ñòèòü çàãàëüíó ñóìó êîì-
ïîíåíò³â àäèòèâíî¿, äîì³íàíòíî¿ òà åï³ñòà-
òè÷íî¿ äèñïåðñ³¿ é âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ÷àñòêà 
äèñïåðñ³¿ îçíàêè, çóìîâëåíî¿ âñ³ìà ãåíåòè÷-
íèìè ôàêòîðàìè, çîêðåìà äîì³íóâàííÿì òà 
âçàºìîä³ºþ ì³æ ãåíàìè. Ñïàäêîâ³ñòü ó øè-
ðîêîìó ñåíñ³ âñòàíîâëþâàëè ìåòîäîì Ôàë-
êîíåðà [22]:

H2
Falconer = σ2

A/σ2
F

Ó ãàëóç³ ðîñëèííèöòâà é ñåëåêö³¿ ³ñíóº âå-
ëèêà ê³ëüê³ñòü ð³çíèõ ïðèíöèï³â â³äáîðó, 
ñõåì ñõðåùóâàííÿ òîùî. Ìîæëèâîñò³ îäè-
íèöü ñïîñòåðåæåííÿ äîñèòü ð³çíîìàí³òí³ – 
â³ä îêðåìî¿ ïîïóëÿö³¿ ðîñëèí äî ãåíîòèï³â, 
ïåðåâ³ðåíèõ ó áàãàòüîõ ñåðåäîâèùàõ. Çàçâè-
÷àé íå ðîçð³çíÿþòü ñïàäêîâ³ñòü ó øèðîêîìó 
òà âóçüêîìó ñåíñàõ. Ó ïðîãðàìàõ ñåëåêö³¿ 
ðîñëèí âàæëèâ³øà ñïàäêîâ³ñòü ó âóçüêîìó 
ðîçóì³íí³, îñê³ëüêè ðåàêö³ÿ íà øòó÷íèé 
ïðèðîäíèé â³äá³ð çàëåæèòü â³ä àäèòèâíî¿ ãå-
íåòè÷íî¿ äèñïåðñ³¿, ÿêà çäåá³ëüøîãî çóìîâ-
ëþº ñõîæ³ñòü ì³æ ñïîð³äíåíèìè ïîïóëÿö³ÿ-



61ISSN 2518-1017  Plant Varieties Studying and protection, 2023, Vol. 19, No 1

Plant production

ìè. Çíà÷åííÿ ñïàäêîâîñò³ (h2) ìîæóòü âàð³-
þâàòèñÿ â³ä 0 äî 1; ç íàóêîâîãî ïîãëÿäó, 
âîíà º ìàòåìàòè÷íèì ôåíîìåíîì, ùî ïîÿñ-
íþº, ÿêó ÷àñòèíó äèñïåðñ³¿ îçíàêè ìîæíà 
ââàæàòè ãåíåòè÷íîþ âàð³àö³ºþ. Îö³íêà 
ñïàäêîâîñò³ îçíàêè º óí³êàëüíîþ äëÿ îäí³º¿ 
ïîïóëÿö³¿ â îäíîìó êë³ìàò³ òà ìîæå ïåðå-
³íàêøóâàòèñÿ ç ÷àñîì ó ì³ðó çì³íè óìîâ. 
Ñïàäêîâà ðèñà – öå, ïî ñóò³, ðèñà íàñòóïíîãî 
ïîêîë³ííÿ, á³ëüøå ñõîæà íà â³äïîâ³äíó áàòü-
ê³âñüêî¿ ôîðìè í³æ íà òàêó ñàìó âèïàäêîâî¿ 
îñîáèíè â ïîïóëÿö³¿. 

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëü-
òàò³â çä³éñíþâàëè, ðîçðàõîâóþ÷è ñåðåäíº 
àðèôìåòè÷íå (x) ñòàíäàðòíîãî â³äõèëåííÿ 
(SD) [23], îá÷èñëåíîãî çà äîïîìîãîþ 
Microsoft Excel 2019. Êîðåëÿö³éí³ çàëåæ-
íîñò³ âèçíà÷àëè, âèêîðèñòîâóþ÷è ïðîãðàìó 
Statistica 12.

Äëÿ îö³íþâàííÿ ÿêîñò³ çâ’ÿçêó ì³æ çà-
ëåæíîþ çì³ííîþ òà ôàêòîðàìè ó êîðåëÿö³é-
íî-ðåãðåñ³éí³é ìîäåë³ çàñòîñîâóâàëè çíà÷åí-
íÿ êîåô³ö³ºíòà äåòåðì³íàö³¿ íà îñíîâ³ øêà-
ëè ×åääîêà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü
Óì³ñò îêðåìèõ êëàñ³â ñïîëóê, çà ÿêèìè 

ðîçðàõîâóâàëè õàð÷îâó ö³íí³ñòü äîñë³äæó-
âàíèõ ñîðò³â ³ êîëåêö³éíèõ çðàçê³â ÷àñíèêó 
îçèìîãî ñòð³ëêóþ÷îãî, ïåðåáóâàâ ó ìåæàõ 
çíà÷åíü, çàïðîïîíîâàíèõ J. L. Brewster [24] 
(äëÿ á³ëê³â, âóãëåâîä³â, æèðó òà åíåðã³¿) òà 
H. Haciseferogullari ç³ ñï³âàâòîðàìè [25] 
(äëÿ ñèðîãî ïðîòå¿íó). ²ñòîòí³ â³äì³ííîñò³ 
ñïîñòåð³ãàëè ÿê ì³æ ïîïóëÿö³ÿìè ç ð³çíèõ 

ðåã³îí³â, òàê ³ ì³æ åêîòèïàìè ç îäíîãî. Öå 
îçíà÷àº, ùî êð³ì ãåíîòèïó çíà÷íèé âïëèâ 
íà ïàðàìåòðè õàð÷îâî¿ ö³ííîñò³ ì’ÿêóøà 
÷àñíèêó ìàþòü óìîâè âèðîùóâàííÿ òà ìåòî-
äè êóëüòèâóâàííÿ [26].

Ùîäî äèôåðåíö³àö³¿ ÷àñíèêó îçèìîãî çà 
äîñë³äæóâàíèìè ïàðàìåòðàìè, òî ìàêñè-
ìàëüíó êîíöåíòðàö³þ ïðîòå¿íó âèçíà÷åíî â 
ì’ÿêóø³ ñîðò³â ‘Äæîâàííà’ – 6,77 ìã/100 ã 
ñèðî¿ ìàñè (çíà÷íî âèùà çà ñòàíäàðò) òà ‘Ñî-
ô³¿âñüêèé’ – 6,27 ìã/100 ã ñèðî¿ ìàñè (íå³ñ-
òîòíî ïåðåâàæàº ñòàíäàðò). Êîåô³ö³ºíòè 
åêîëîã³÷íî¿ òà ãåíåòè÷íî¿ âàð³àö³¿, îäåðæàí³ 
çà ðåçóëüòàòàìè ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè ï³ä 
÷àñ àíàë³çó ôåíîòèïîâî¿ çàëåæíîñò³ âì³ñòó 
ïðîòå¿íó, ñâ³ä÷àòü, ùî íà öþ îçíàêó ñèëüí³-
øå âïëèâàþòü óìîâè âèðîùóâàííÿ ôåíîòè-
ïó (CVA = 16,53%) àí³æ ãåíîòèï (CVG = 
3,85%).

Íèçüêà ñïàäêîâ³ñòü ó âóçüêîìó ñåíñ³ (h2 = 
0,14) âêàçóº, ùî îçíàêà íå âèçíà÷àºòüñÿ ãå-
íàìè, òîáòî íå º ñòàá³ëüíîþ ³ çì³íþºòüñÿ 
ï³ä âïëèâîì çîâí³øí³õ óìîâ. Âîäíî÷àñ âè-
ñîêà ñïàäêîâ³ñòü ó øèðîêîìó ðîçóì³íí³ 
H2

Falconer = 0,95) êîíñòàòóº, ùî îçíàêà âêà-
çóâàòèìå íà ñõîæ³ñòü/â³äì³íí³ñòü ì³æ ãåíî-
òèïàìè òà óñïàäêîâóâàòèìåòüñÿ â íàñòóï-
íîìó ïîêîë³íí³.

Ìàêñèìàëüíîþ êîíöåíòðàö³ºþ æèð³â ³ âóã-
ëåâîä³â õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ì’ÿêóø³ ñîðò³â 
‘Ïðîìåòåé’, ‘Àïîëëîí’ ³ çðàçêà ¹ 40 – 0,28–
0,32 òà 24,07–26,87 ìã/100 ã ñèðî¿ ìàñè, ùî 
³ñòîòíî âèùå çà ñåðåäí³é ïîêàçíèê (òàáë. 2).

Á³ëüø³ñòü ñîðò³â ÷àñíèêó îçèìîãî íåñòð³ë-
êóþ÷îãî çà ïîêàçíèêàìè õàð÷îâî¿ ö³ííîñò³ 

Òàáëèöÿ 2
Õàð÷îâà ö³íí³ñòü ì’ÿêóøà ñîðò³â ³ êîëåêö³éíèõ çðàçê³â 

Allium sativum L. subsp. sagittatum (2020–2022 ðð.) (X ± SD)

Çðàçîê Ïðîòå¿í Âóãëåâîäè Æèðè Åíåðã³ÿ, êêàë
ã/100 ã ñèðî¿ ìàñè

‘Ñîô³¿âñüêèé’ 6,27 ± 0,48 22,05 ± 0,78 0,25 ± 0,02 115,54 ± 4,76
‘Ïðîìåòåé’ St 6,16 ± 0,43 26,11 ± 0,73 0,31 ± 0,02 131,84 ± 4,33
‘Ëþáàøà’ 6,12 ± 0,41 20,07 ± 0,93 0,23 ± 0,02 106,83 ± 4,72
‘Õàíäî’ 5,72 ± 0,40 22,53 ± 1,53 0,25 ± 0,02 115,25 ± 6,98
‘Õàðê³âñüêèé ô³îëåòîâèé’ 5,06 ± 0,32 18,67 ± 0,31 0,21 ± 0,01 96,83 ± 2,54
‘Äæîâàííà’ 6,77 ± 0,43 16,83 ± 0,62 0,19 ± 0,01 96,15 ± 3,93
‘Àïîëëîí’ 4,29 ± 0,22 26,87 ± 0,66 0,32 ± 0,02 127,49 ± 3,48

¹ 25 5,93 ± 0,37 22,87 ± 0,50 0,25 ± 0,01 117,47 ± 2,97
¹ 40 4,20 ± 0,22 24,07 ± 0,68 0,28 ± 0,02 115,57 ± 3,68
Xmed 5,61 22,23 0,25 113,66

σ2
G

0,05 0,22 0,0001
σ2

F
0,91 10,54 0,0020

σ2
A

0,86 10,32 0,0019
CVG, % 3,85 2,1 4,4
CVF, % 16,98 14,6 17,7
CVA, % 16,53 14,5 17,1

CVG/CVA 0,23 0,15 0,26
h2 0,14 0,06 0,17

H2
Falconer

0,95 0,98 0,94
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ì’ÿêóøà ð³çíèëèñÿ ì³æ ñîáîþ â ìåæàõ ñòà-
òèñòè÷íî¿ ïîõèáêè. Òàê, íàéâèùó êîíöåí-
òðàö³þ á³ëêà â³äçíà÷åíî ó çðàçêà ¹ 14 – 
5,88 ã/100 ã (íà 9,3% á³ëüøå çà ñåðåäíº çíà-
÷åííÿ). ¹ 43 (5,50 ã/100 ã) ëèøå íà 2,2% 
ïåðåâàæàâ ñåðåäí³é ïîêàçíèê çà âì³ñòîì 
ïðîòå¿íó. Ê³ëüê³ñòü á³ëê³â â ³íøèõ äîñë³-
äæóâàíèõ çðàçêàõ áóëà íå³ñòîòíî íèæ÷îþ 
àáî äîð³âíþâàëà óñåðåäíåí³é.

Âàð³þâàííÿ âì³ñòó âóãëåâîä³â âèÿâèëîñÿ 
ì³í³ìàëüíèì. Íàêîïè÷åííÿ öèõ ñïîëóê 
çðàçêàìè ¹ 1 ³ 16 áóëî ñòàòèñòè÷íî ìåíøèì 
(íà 5,2 ³ 9,2%), ïîð³âíþþ÷è ³ç ñåðåäí³ì çíà-
÷åííÿì. ¹ 14 õàðàêòåðèçóâàâñÿ ñòàòèñòè÷-
íî á³ëüøîþ êîíöåíòðàö³ºþ âóãëåâîä³â – 
27,39 (+8,6%). ²íø³ çðàçêè ïåðåáóâàëè â 
ìåæàõ ïîõèáêè çà ö³ºþ îçíàêîþ.

Ïîêàçíèêè âì³ñòó æèð³â ³ñòîòíî ð³çíèëè-
ñÿ ç ïîïåðåäí³ìè òà ñåðåäíüî âàð³þâàëèñÿ. 
Âèñîêîþ êîíöåíòðàö³ºþ öèõ ñïîëóê õàðàê-
òåðèçóâàâñÿ çðàçîê ¹ 1 – 0,58 ã/100 ã, ùî 
íà 41,8% á³ëüøå çà ñåðåäíþ. Çðàçêè ¹ 16, 
43 ³ 44 íà 12,5–27,6% ïåðåâàæàëè ñåðåäí³é 
ïîêàçíèê (òàáë. 3). 

Òàáëèöÿ 3
Õàð÷îâà ö³íí³ñòü ì’ÿêóøà êîëåêö³éíèõ çðàçê³â 

Allium sativum L. subsp. vulgare (îçèìèé) (2020–2022 ðð.)
(X ± SD)

Çðàçîê
Ïðîòå¿í Âóãëåâîäè Æèðè Åíåðã³ÿ, êêàë

ã/100 ã ñèðî¿ ìàñè
¹ 1 5,28 ± 0,25 23,90 ± 0,29 0,58 ± 0,03 121,90 ± 1,74
¹ 14 5,88 ± 0,27 27,39 ± 0,39 0,29 ± 0,03 135,69 ± 1,71
¹ 16 5,10 ± 0,41 22,90 ± 0,78 0,52 ± 0,01 116,64 ± 4,76
¹ 19 5,30 ± 0,19 25,52 ± 0,95 0,28 ± 0,02 125,76 ± 4,55
¹ 27 5,33 ± 0,09 26,53 ± 1,09 0,36 ± 0,02 130,70 ± 4,39
¹ 33 5,38 ± 0,17 25,67 ± 0,41 0,30 ± 0,01 126,87 ± 1,97
¹ 35 5,40 ± 0,08 24,70 ± 0,42 0,36 ± 0,02 123,68 ± 1,88
¹ 43 5,50 ± 0,18 25,53 ± 1,28 0,46 ± 0,01 128,25 ± 5,88
¹ 44 5,24 ± 0,33 24,80 ± 0,91 0,52 ± 0,05 124,82 ± 4,91

Xmed 5,38 25,22 0,41 126
σ2

G
0,10 2,2 0,01

σ2
F

0,02 0,2 0,00
σ2

A
0,12 2,5 0,01

CVG, % 2,59 1,8 3,5
CVF, % 6,45 6,2 27,2
CVA, % 5,90 5,9 26,9

CVG/CVA 0,44 0,31 0,13
h2 0,37 0,05 0,22

H2
Falconer

0,84 0,98 0,91

Ðîçðàõóíêè ñóìàðíîãî íàêîïè÷åííÿ ñêëàäî-
âèõ (á³ëê³â, æèð³â ³ âóãëåâîä³â) õàð÷îâî¿ ö³ííîñ-
ò³ ì’ÿêóøà ÷àñíèêó ïîêàçàëè, ùî âèñîêîþ 
êàëîð³éí³ñòþ ïðîäóêö³¿ õàðàêòåðèçóâàâñÿ çðà-
çîê ¹ 14 – 135,69 êêàë, ùî á³ëüøå çà ñåðåäíº 
çíà÷åííÿ íà 7,7%. Âîäíî÷àñ ¹ 27, 33 ³ 43 íå-
³ñòîòíî ïåðåâàæàëè óñåðåäíåíèé ïîêàçíèê –
íà 0,7–3,7%. Ó ðåçóëüòàò³ âèä³ëåíî çðàçêè ç 
âèùèì çà ñåð åäí³é âì³ñòîì ïðîòå¿íó – ¹ 14 ³ 

54 (íà 23,4 ³ 23,1%), íå³ñòîòíî âèùèì – ¹ 51 
³ 55, íå³ñòîòíî íèæ÷èì – ¹ 52 òà ³ñòîòíî íèæ-
÷èì – ¹ 33, 43, 44, 56 ³ 57 (òàáë. 4).

Òàáëèöÿ 4
Õàð÷îâà ö³íí³ñòü ì’ÿêóøà êîëåêö³éíèõ çðàçê³â 

Allium sativum L. subsp. vulgare (ÿðèé) (2018–2022 ðð.) 
(X ± SD)

Çðàçîê
Ïðîòå¿í Âóãëåâîäè Æèðè Åíåðã³ÿ, êêàë

ã/100 ã ñèðî¿ ìàñè
¹ 14 5,48 ± 0,24 23,52 ± 2,05 0,28 ± 0,02 118,57 ± 8,55
¹ 33 4,05 ± 0,17 31,05 ± 3,30 0,46 ± 0,05 144,62 ± 13,67
¹ 43 3,88 ± 0,24 32,64 ± 2,34 0,48 ± 0,03 150,36 ± 9,77
¹ 44 4,20 ± 0,22 30,37 ± 1,69 0,45 ± 0,02 142,30 ± 6,92
¹ 51 4,45 ± 0,18 27,65 ± 1,75 0,41 ± 0,03 132,14 ± 7,36
¹ 52 4,30 ± 0,22 22,89 ± 1,40 0,34 ± 0,02 111,87 ± 5,76
¹ 53 4,35 ± 0,20 21,99 ± 1,61 0,34 ± 0,04 108,34 ± 7,06
¹ 54 5,46 ± 0,25 20,17 ± 1,45 0,30 ± 0,02 105,28 ± 6,14
¹ 55 4,51 ± 0,22 29,01 ± 2,06 0,43 ± 0,03 137,87 ± 8,51
¹ 56 4,18 ± 0,16 26,52 ± 2,84 0,39 ± 0,04 126,36 ± 11,69
¹ 57 3,97 ± 0,14 33,09 ± 2,13 0,49 ± 0,03 152,58 ± 8,94

Xmed 4,44 27,17 0,39 130,03
σ2

G
0,01 0,79 0,0002

σ2
F

0,32 23,12 0,0060
σ2

A
0,31 22,32 0,0058

CVG,% 2,1 7,8 3,5
CVF,% 12,8 19,0 19,6
CVA,% 12,6 17,4 19,3

CVG/CVA 0,16 0,45 0,18
h2 0,12 0,50 0,14

H2
Falconer

0,97 0,83 0,97

Âèîêðåìëåíî çðàçêè ÷àñíèêó ÿðîãî ç âè-
ùèì çà ñåðåäí³é âì³ñòîì âóãëåâîä³â – ¹ 43 
³ 57 (íà 20,1 ³ 21,8%), ³ñòîòíî âèùèì – 
¹ 33, 44 ³ 55, íå³ñòîòíî âèùèì – ¹ 51, íå-
³ñòîòíî íèæ÷èì – ¹ 56, ³ñòîòíî íèæ÷èì – 
¹ 14, 52, 53 ³ 54. Çà âì³ñòîì æèð³â, ÿêèé 
ñèëüíî êîðåëþâàâ ç³ âì³ñòîì åô³ðíî¿ îë³¿ 
(r = 0,98, r2 = 0,96), âèîêðåìëåíî çðàçêè 
¹ 43 ³ 57 – ïîêàçíèêè íà 21,6 ³ 23,3% á³ëü-
ø³ çà ñåðåäí³é.

Ó ðåçóëüòàò³ àíàë³çó åíåðãåòè÷íî¿ ö³ííîñ-
ò³ ÷àñíèêó ÿðîãî âñòàíîâëåíî, ùî ³ñòîòíî 
âèùèìè çà ñåðåäí³ (íà 7,3–9,4%) ïîêàçíè-
êàìè êàëîð³éí îñò³ 100  ã ì’ÿêóøà õàðàêòå-
ðèçóâàëèñÿ çðàçêè ¹ 33, 43, 44 ³ 57 – 
142,30–52,58 êêàë.

Çàãàëîì ó ì’ÿêóø³ îçèìîãî íåñòð³ëêóþ÷î-
ãî ÷àñíèêó íàêîïè÷èëîñÿ íà 4,1 òà 20,9% 
á³ëüøå ïðîòå¿íó í³æ â îçèìîãî ñòð³ëêóþ÷îãî 
òà ÿðîãî â³äïîâ³äíî (ðèñ. 1).

Ïîì³òíî ³ñòîòíó ð³çíèöþ ì³æ âì³ñòîì æè-
ð³â ó ì’ÿêóø³ ï³äâèä³â ÷àñíèêó. Çîêðåìà, 
0,41 ã/100 ã – â îçèìîãî ñòð³ëêóþ÷îãî; 
0,39 ã/100 ã – ó ÿðîãî òà 0,25 ã/100 ã – â 
îçèìîãî íåñòð³ëêóþ÷îãî. Ó ñåðåäíüîìó îçè-
ìèé ñòð³ëêóþ÷èé ï³äâèä íàêîïè÷óâàâ íà 
39,0 òà 4,9% æèð³â á³ëüøå í³æ îçèìèé íå-
ñòð³ëêóþ÷èé òà ÿðèé â³äïîâ³äíî (ðèñ. 2).
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Ðèñ. 3. Óñåðåäíåíèé âì³ñò âóãëåâîä³â ó ì’ÿêóø³ 
ï³äâèä³â ÷àñíèêó

 Xmed 24,87 SD 2,03 CV 8%

Ðèñ. 4. Åíåðãåòè÷íà ö³íí³ñòü ì’ÿêóøà 
ï³äâèä³â ÷àñíèêó

 Xmed 123,24 SD 6,97 CV 6%

Ðèñ. 1. Óñåðåäíåíèé âì³ñò ïðîòå¿íó ó ì’ÿêóø³ 
ï³äâèä³â ÷àñíèêó

 Xmed 5,14 SD 0,51 CV 10%
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Ðèñ. 2. Óñåðåäíåíèé âì³ñò æèð³â ó ì’ÿêóø³ 
ï³äâèä³â ÷àñíèêó

 Xmed 0,35 SD 0,07 CV 20%
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Ìàêñèìàëüíèì íàêîïè÷åííÿì âóãëåâîä³â ó 
ì’ÿêóø³ çóáê³â â³äçíà÷èâñÿ ÿðèé ï³äâèä ÷àñ-
íèêó – 27,17 ã/100 ã, ùî íà 7,2 òà 18,2% 
á³ëüøå, ïîð³âíþþ÷è ç îçèìèì ñòð³ëêóþ÷èì 
òà îçèìèì íåñòð³ëêóþ÷èì â³äïîâ³äíî (ðèñ. 3).

Åíåðãåòè÷íà ö³íí³ñòü – êîìïëåêñíèé ïî-
êàçíèê, ÿêèé âèðàõîâóâàëè íà îñíîâ³ òà-

êèõ çì³ííèõ ïàðàìåòð³â õàð÷îâî¿ ö³ííîñò³, 
ÿê âì³ñò ïðîòå¿íó, âóãëåâîä³â ³ æèðó. Íàé-
êðàù³ ¿¿ çíà÷åííÿ ïðîäåìîíñòðóâàâ ÿðèé 
ï³äâèä ÷à ñíèêó – 130,03 êêàë, ùî íà 3,1% 
á³ëüøå í³æ â îçèìîãî ñòð³ëêóþ÷îãî òà íà 
12,6% – í³æ â îçèìîãî íåñòð³ëêóþ÷îãî 
(ðèñ. 4).
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Îòæå, ï³ä ÷àñ äîñë³äæåíü íå ñïîñòåð³ãàëè 
îäíîá³÷íî¿ çàëåæíîñò³ çà ïàðàìåòðàìè õàð-
÷îâî¿ ö³ííîñò³ ó òîãî ÷è ³íøîãî ï³äâèäó. Òîá-
òî íåìàº ï³äâèäó, ÿêèé íàêîïè÷óâàâ áè âå-
ëèêó ê³ëüê³ñòü ïðîòå¿íó, æèð³â ³ âóãëåâîä³â. 
Á³ëüøå ïðîòå¿íó íàêîïè÷óº îçèìèé íåñòð³ë-
êóþ÷èé ï³äâèä; æèð³â – îçèìèé ñòð³ëêóþ-
÷èé; âóãëåâîä³â – ÿðèé. Ïîïðè òå, ùî ÿðèé 
ï³äâèä ÷àñíèêó õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîêðàùå-
íèìè ïàðàìåòðàìè ïîæèâíî¿ ö³ííîñò³, éîãî 
âèðîáíèöòâî îáìåæóºòüñÿ äîñèòü íèçüêîþ 
ïðîäóêòèâí³ñòþ.

Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü òàêîæ âèçíà÷åíî 
ð³çíèöþ ì³æ ïîêàçíèêàìè õàð÷îâî¿ ö³ííîñò³ 
ó ïåðñïåêòèâíèõ êîëåêö³éíèõ çðàçê³â ¹ 14, 
33, 43 ³ 44, ³äåíòèô³êîâàíèõ ÿê äâîðó÷êè, 
ïðèäàòí³ äî âèðîùóâàííÿ ó ï³äçèìí³ é âåñ-
íÿí³ ñòðîêè âèñàäæóâàííÿ (ðèñ. 5).

Îçèìèé ÷àñíèê çíà÷íî ïåðåâàæàâ ÿðèé çà 
âì³ñòîì ïðîòå¿íó ó ì’ÿêóø³. Íå³ñòîòíî âè-
ùèì íàêîïè÷åííÿì æèð³â òà ³ñòîòíî á³ëü-
øîþ êîíöåíòðàö³ºþ âóãëåâîä³â ³, ÿê íàñë³-
äîê, âèùîþ åíåðãåòè÷íîþ ö³íí³ñòþ â³äçíà-
÷èëàñÿ ÿðà ôîðìà ÷àñíèêó.



64 ISSN 2518-1017  Plant Varieties Studying and protection, 2023, Т. 19, № 1

Ðîñëèííèöòâî

Âèñíîâêè
Âñòàíîâëåíî, ùî ÷àñíèê º îâî÷åâîþ êóëü-

òóðîþ ç âèñîêîþ õàð÷îâîþ ö³íí³ñòþ. Ïðî-
àíàë³çóâàâøè îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè, âäàëîñÿ 
âèÿâèòè íàéïåðñïåêòèâí³ø³ äëÿ ñòâîðåííÿ 
íîâèõ ñîðò³â ÷àñíèêó ïîïóëÿö³¿. À ñàìå: ‘Äæî-
âàííà’, ‘Ñîô³¿âñüêèé’, ¹ 14, 43, 54 ³ 55 –
äëÿ îäåðæàííÿ ñîðò³â ³ç âèñîêèì âì³ñòîì 
á³ëêà. Âîäíî÷àñ ‘Àïîëëîí’ òà çðàçêè ¹ 14, 
27, 33, 43 ³ 57 ìîæóòü ñëóãóâàòè îñíîâîþ ó 
ïðîöåñ³ ñòâîðåííÿ âèñîêîïîæèâíèõ ñîðò³â 
äëÿ ïîòðåá õàð÷îâî¿ ïðîìèñëîâîñò³. 

Äëÿ äîáîðó âèõ³äíèõ ôîðì ³ç âèùèì âì³ñ-
òîì á³îàêòèâíèõ ³ ïîæèâíèõ ñïîëóê, ùî 
ñïðèÿòèìå ïîêðàùåííþ ÿêîñò³ ÷àñíèêó òà 
ïðîäóêò³â éîãî ïåðåðîáêè, íåîáõ³äíî îö³íþ-
âàòè ãåíåòè÷íó ì³íëèâ³ñòü ïîïóëÿö³é òà 
åêîòèï³â. Öå òàêîæ âàæëèâî ÷åðåç âåãåòà-
òèâíå ðîçìíîæåííÿ ÷àñíèêó.

Êð³ì òîãî, îö³íþâàííÿ é êëîíîâèé äîá³ð 
çà ïîïåðåäíüî âèçíà÷åíèìè ïàðàìåòðàìè 
õàð÷îâî¿ ö³ííîñò³ ñïðèÿòèìóòü åôåêòèâíîìó 
âèêîðèñòàííþ ãåíåòè÷íèõ ðåñóðñ³â äëÿ ï î-
êðàùåííÿ ñåëåêö³éíèõ ïðîãðàì ó íàïðÿì³ 
á³îõ³ì³÷íî¿ ÿêîñò³.

    Â) âóãëåâîäè                                                                                        Ã) êàëîð³éí³ñòü

Ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè
Ïðîòå¿í Æèðè Âóãëåâîäè Êàëîð³éí³ñòü

îçèìèé ÿðèé îçèìèé ÿðèé îçèìèé ÿðèé îçèìèé ÿðèé
Xmed 5,50 4,40 0,39 0,42 25,85 29,40 128,91 138,96
SD 0,24 0,63 0,10 0,08 0,95 3,49 4,10 12,13
CV 4% 14% 25% 19% 4% 12% 3% 9%

Ðèñ. 5. Ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè âì³ñòó îêðåìèõ êëàñ³â ñïîëóê, çà ÿêèìè ðîçðàõîâóâàëè õàð÷îâó ö³íí³ñòü 
ì’ÿêóøà êîëåêö³éíèõ çðàçê³â Allium sativum L. subsp. vulgare, ³äåíòèô³êîâàíèõ ÿê äâîðó÷êè çàëåæíî â³ä ñòðîêó 

âèñàäæóâàííÿ (îçèìèé – ï³äçèìí³é ñòðîê âèñàäæóâàííÿ; ÿðèé – âåñíÿíèé ñòðîê âèñàäæóâàííÿ)
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Purpose. To determine the subspecies and variety/sample 
of garlic with the best nutritional value by analy zing the dif-
ference between nutritional value indicators and their vari-
ation according to the time of planting (winter or spring). 
Methods. During 2020–2022, in field conditions (Uman, 
48°46’N, 30°14’E) were studied 25 breeding and local 
forms of garlic (9 – winter bolting; 9 – winter non- bolting;                  

11 – spring, among which samples No. 14, 33, 43 and 44 
were determined to be suitable for planting in autumn and 
spring. For the analysis of the obtained results, generally 
accepted methods of genetic and statistical analysis were 
used. Results. Varieties and samples with high protein con-
tent were selected – ‘Giovanna’, ‘Sofiivskyi’, No. 14, 43, 54 
and 55; with high calorie pulp – ‘Apollon’, No. 14, 27, 33, 43 
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and 57 (can be the starting material in the process of crea-
ting highly nutritious varieties for the needs of the food in-
dustry). With regard to nutritional elements, the accumula-
tion of proteins in the pulp of winter non-bolting garlic was 
4.1 and 20.9% higher than that of winter bolting and spring 
garlic, respectively. The highest fat content was found in the 
pulp of winter bolting and spring subspecies. Spring garlic 
accumulated the most carbohydrates, while winter non-
bolting garlic accumulated the least. At the same time, the 
energy value indicator of spring garlic was 130.03 kcal/100 g

raw pulp mass, which was 3.1 and 12.6% higher than that 
of the winter bolting and winter non-bolting subspecies, 
respectively. Conclusions. The results of the study showed 
that winter garlic was significantly superior to spring garlic 
in terms of protein content in the pulp. The difference in fat 
content was insignificant. Spring garlic pulp was characte-
rised by a significantly higher amount of carbohydrates and 
therefore the highest calorie content.

Keywords: cultivar; sample; protein content; fats; carbohyd-
rates; caloric content.

Íàä³éøëà / Received 17.02.2023
Ïîãîäæåíî äî äðóêó / Accepted 17.03.2023


